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Emgeralassociadaagripes,
resfriados ou alergias, a si-
nusite também pode ser
causadaporproblemasden-
tários ou procedimentos
odontológicosquenãotive-
ram resultado perfeito. Sa-
ber exatamente a origem
dainflamaçãoéasaídapara
tratar o mal e livrar-se da
dordecabeça-literalmente
-oquantoantes.
Cirurgiã-dentista e mes-

tre em endodontia - ramo
que cuida do “canal” -, a
coordenadora do curso de
especialização em odonto-
logia da Funorte, Valéria
Bueno Melo, explica que
parte das sinusites são
odontogênicas, ou seja, se
relacionamcomosdentes.
Esse tipo tem sintomas

em comum com a sinusite
“tradicional”.Entreeles, co-
riza (perdadesecreçãopelo
nariz), pressão no rosto e
dor acompanhada de uma
“sensaçãodepeso”nacabe-
ça - e está justamente aqui
umadaspistasparasaberse
asinusiteemquestãocome-
çoupelaboca.
“A diferença é no tipo de

dor de cabeça. O paciente
com a sinusite relacionada
à ortodontia sente aquela
dorqueacabeçaficatodape-
sada,deformamaisbranda.
Mas, geralmente, a dor se
manifestaapenasdeumla-
dodorosto”,dizValéria.
A sinusite odontogênica

decorredaproximidadedas
raízes dos dentes superio-
res comos seios da face - as
cavidadesdonarizporonde
passaoarquerespiramos.
“Hoje, se a gente for ver a

proximidade dos dentes
posteriores, eles estãomui-
to em contato com o seio
maxilar.Edevidoaessapro-
ximidade, qualquer tipo de
lesão,umacirurgiamalsuce-
dida, pode interferir nessas
cavidadeseocasionarasinu-
siteodontogênica”,explica.
Para solucionar, o reco-

mendadoéemprimeirolu-
gar descobrir as causas do
problemadentário.Depois,
fazer o tratamento bucal.
“As vezes é necessário ex-
trairaraizdodenteprejudi-

cado, ou então remover
umabrocaouumimplante.
O paciente também deve
utilizar antibióticos e fazer
umacompanhamentopor,
emmédia, quatro meses”,
dizValéria.
Cirurgiã bucomaxilo do

Hospital Paulista, referên-
cia nacional em saúde de
ouvido, nariz e garganta,
Juliana Mussi detalha que
o diagnóstico da sinusite
odontogênica envolve a
realização de uma anam-
nese detalhada e cuidado-
sa e um exame físico ex-
traoraleintraoralbemrea-
lizado. Exames por ima-
gem também podem for-
necer informações valio-
sas no diagnóstico.
Em alguns casos, o uso de

medicamentosespraynasais
podeser suficienteparasolu-
cionar o problema. Outros
vãoexigirmaioratenção.

“Algumas situações re-
querem intervenção, com
cirurgiasendoscópicas.Nes-
ses casos, é de extrema im-
portânciaquehajaumarela-
çãointerdisciplinarentreci-
rurgiãobucomaxilo,dentis-

ta especialista e otorrinola-
ringologista”, diz Juliana,
alertando que a não elimi-
naçãodacausairáprovocar
quadrosfrequentesdesinu-
site,comriscodeumavarie-
dadedecomplicações.

Implantes,extrações,problemasdegengivaedecanal, cirurgiasnoossomaxilar eenxertosósseospodemlevarà inflamaçãodosseiosparanasais, causandosinusite

MUITO ASSOCIADA À GRIPE, SINUSITE TAMBÉM PODE SER CAUSADA POR INFECÇÃO DENTÁRIA
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EXTRATO DE PUBLICAÇÃO DE
EDITAL DE CONCORRÊNCIA
ELETRÔNICA PMMG-CPE.
Concorrência  Eletrônica .  Obje to :

contratação de empresa especializada

de engenharia/arquitetura destinada a
executar a reforma do 2º GP/1º PEL/5ª

cia rv da Polícia Militar de Minas Gerais
na cidade de Passos, conforme Edital-

PE 35/2024. Unidade 1251655, Processo

35/2024. Propostas: envio ao Portal de
Compras/MG, até às 08h55min de 04/

11/24. Informações no tel. (31) 2123-

1905.  Edi ta l  d isponível  no  s i te
www.compras .mg.gov.br  e  h t tps : / /

www.policiamilitar.mg.gov.br.

PREFEITURA MUNICIPAL DE ITABIRA-MG

AVISO DE LICITAÇÃO

O município de Itabira torna público que fará realizar PREGÃO NA 
FORMA ELETRÔNICA Nº 111/2024, PROCESSO 188/2024, cujo 
objeto consiste no Registro de preços, por item, para eventual 
aquisição de medicamentos para atender as necessidades 
da Secretaria de Saúde do Município de Itabira/MG, conforme 
 !"#$%&"&'()')'(*'+%,+"-.'()+/#($"#$'()#/)0#'1/)2)3)4'56/)&')
Referência do Edital, com vigência de 12 meses. A data limite para 
recebimento e abertura das propostas será dia 11/10/2024 às 13:00 
horas e o início da disputa do pregão dar-se-á no dia 11/10/2024 às 
13:30 horas. O Edital encontra-se à disposição dos interessados no 
site https://licitar.digital/, no https://www.itabira.mg.gov.br/ (Menu: 
7%+%$"-8/)3)9&%$"%()&')0 !%(%-8/:;)'<6"%=>)+/6*5"(?(6"@%$"A%5"?
mg.gov.br, ou na Prefeitura, Avenida Carlos de Paula Andrade, nº 
135 – Bairro: Centro – Itabira/MG – Telefone (31) 3839-2336 – 3839-
2913, de 2ª a 6ª feira, no horário de 8 às 18 horas, a partir do dia 
30/09/2024. ID LICITAR 42073.

Itabira, 27 de setembro de 2024. 

Andréa Madeira Batista

Secretária Municipal de Administração e Governança
96)'1'5+B+%/

AVISO - PODER JUDICIÁRIO
TRIBUNAL REGIONAL FEDERAL DA 6ª REGIÃO

AVISO DE LICITAÇÃO
PREGÃO 90013/2024 - UASG 90059

PROCESSO 0014929-85.2023.4.06.8000
O Tribunal Regional Federal da 6ª Região torna público que às 13h30min 
do dia 15/10/2024 realizará Licitação na modalidade Pregão Eletrônico, do 
Tipo Menor Preço, cujo Objeto é a Contratação, exclusiva de Microempresa/
Empresa de Pequeno Porte (ME/EPP), de subscrição de licenças de 
softwares Autodesk, para o uso do Tribunal Regional Federal da 6ª Região, 
por 36 (trinta e seis) meses, com atualizações e garantia, conforme Edital. 
O Edital está disponível nos endereços eletrônicos: https://portal.trf6.jus.
br/institucional/compras-e-licitacoes/ - “Licitações e Compras da SJMG/
TRF6” - “Licitações do TRF6/SJMG a partir de 19/08/2022” e “www.gov.
br/compras/pt-br/”, bem como no Portal Nacional de Contratações Públicas. 
Demais informações podem ser obtidas através do e-mail: licitacao@trf6.jus.br.

Belo Horizonte, 27 de setembro de 2024

Rita Márcia Bruno
Pregoeira
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